
 

 



Приложение 1 
к приказу МКОУ СОШ №13 

от 30 сентября 2020 года № 105  -од 
 

 

План 
      мероприятий отдела образования по проведению 

    Месячника здорового питания в 2020-2021 учебном году 
 
 

№ 
п/п 

Содержание работы Срок 
исполнения 

Ответственные 

1. Открытие месячника здорового питания 01.10.2020 Зам. директора по 
УВР 
Рагимова Г.Г.  

2. Организация выставок книг, 
посвященных здоровому питанию,  
конкурса газет «О правильном питании 
замолвите слово», конкурс рисунков 
«Овощи и фрукты – полезные 
продукты» для учащихся 1-4 классов 
 конкурса поделок из фруктов, овощей 
«Осень витаминами богата» 

В течение 
месячника 

Библиотекарь 
 
 

Кл.руководители 

3. Проведение анкетирования «Питание 
глазами учащихся» отзывы о работе 
школьной столовой 
«Питание глазами родителей» 

В течение 
месячника 

Ответственный по 
питанию 
Коншина О.В, 
кл.руководители 

4. Ярмарка кулинарных изделий 
«Вкусные истории» 

28.10.2020г. Классные 
руководители 

5. Проведение родительских собраний на 
темы: «Учите детей быть здоровыми», 
«Здоровая пища для всей семьи», 
«Полноценное питание ребенка» 

В течение 
месячника 

Классные 
руководители 

6. Проведение дня национальной кухни 28.10.2020г. Классные 
руководители 

7. Заочный муниципальный конкурс 
детских кулинарных фантазий 
«Искусство на тарелке» 

16.10.-
19.10.2020г. 

Классные 
руководители 

8. Встреча с  медицинским работником  
школы «Правильное питание - залог 
здоровья». 

В течение 
месячника 

Медсестра 
Шихмагомедова 
Э.С. 

9. Освещение мероприятий в средствах 
массовой информации и на сайте 
школы 

В течение 
месяца 

Колганова М. А. 
Щепелеева Е. И. 
Сарма С. Н. 

10.  Акция чистых рук «Мойдодыр». В течение 
месяца 

Классные  
руководители 

12. Проведение тематических уроков, 
классных часов, бесед по вопросам 

В течение 
месячника 

Классные 
руководители 



правильного питания: «Режим 
питания», «Польза молочных 
продуктов», «Вредные продукты», 
«Хлеб – всему голова», «Каша – пища 
наша», «Что мы едим и пьём» и др. 

13. Демонстрация фильмов «Вкусные 
истории» 

В течение 
месячника 

Ст. вожатая 
 

14. Размещение на сайте плана Месячника 
здорового питания. 

До 
05.10.2020 

Позднякова А.В 

15. Размещение на сайте фотоотчетов о 
проведённых в рамах Месячника 
мероприятиях. 

30.10.2020 г. Позднякова А.В 

16. Подведение итогов работы Месячника 
здорового питания (предоставление 
отчетов). 

31.10.2020 г. Зам. директора по 
УВР 
Рагимова Г.Г. 
Соцпедагог 
Коншина О.В. 

 
 




