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ITonoxkenue
O pexxuMe 3aHsITHIT 00yYar0OIIUXCS
MYHHIHIIAJIBHOI0 Ka3eHHOro 001meo0pa3oBaTeILHOTO YUPeKIeHUs
«Cpennsist 06meodpasoBareapHas mkoaa Ne 13»
JleBokymckoro myanunanabHoro okpyra CTaBpono/ibcKoro Kpas

1.001mue noJroskeHust

1.1. Hacrosimee Ilonoxenue pazpaGorano ¢ yuerom: @enepaibHOro 3aKoHa ot 29 nekabps
2012 1. Ne 273-03 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit ®enepanun»; CanlluH 2.4.2.2821-10
«CaHnTapHO-3IUIEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBAaHUS K YCIOBHAM W OpraHH3alMd OOydYeHHS B
0011e00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHUAXY», YCTABOM LIKOJIEL.

1.2, Hacrosimee IlonoixeHne peryampyer peXHM OpraHH3alldd 00pa3oBaTeIEHOIrO
npouecca M pPErilaMeHTUPYET PEXKUM 3aHATUH O00YYaloUIMXCS MYHHIMIIATBHOTO Ka3éHHOIO
00111e00pa30BaTEILHOTO  YUPEIKICHHSI «Cpennsisi obmeobpasoBaresbHas mkona Ne 13»
JIeBOKyMCKOT0 MyHHIIMIIAIILHOTO paiioHa CTaBpOMOIbCKOrO Kpasi.

1.3. Hacrosmee Ilonoxenne 00s3aTeNbHO U HCIIOMHEHHS BCEMH YYaLIUMHUCH
VupexIeHuss M UX POJUTE/SIMH  (3aKOHHBIMH  IIPEACTABUTEISAMH), O00ECIEYNBAIOIINMHU
MOJIyYeHHE yJaluMucs o0uiero oopazoBaHusl.

1.4. Tekcr nHactosmero ITonoxenus pamernaercs Ha 0QHIHATEHOM caifiTe YUpexKIEHUS B
cetu UurtepHer.

2. Pesknm oOpaszoBaTe/IbHOrO nmpouecca

2.1.  VYueOHBI rog B Yupe)KICHHH HAYMHACTCS | CEHTAOpS M 3aKAHYMBAETCS B
COOTBETCTBUH € y4eOHBIM IJIAHOM COOTBETCTBYIOLIEH 001eo0pazoBarenbHON porpaMMel. Ecitu
9TOT JAE€Hb NPHUXOJUTCSA HA BBIXOJHOH JI€Hb, TO B 3TOM cCllydae Y4eOHBIH IoJ HAaYWHAETCS B
NIEPBBIH, CIIEAYIOINH 3a HUM paO0o4Hii I€HB.

2.2.  llpomomxutenpHocTh yuebHOro roma B 1-X Kiaccax M CHEHHAIBLHOM
(KOppeKIIMOHHOM) KiIacce Ha | cryneHu oOydenus - 33 Hemenu, Bo 2-11 kinaccax — He MeHee 34
Hezenu 0e3 yueTa rocyapcTBEeHHOM UTOTOBOM aTTeCTAIHH.

2.3. VueOHblii roJ cocTaBysIIOT yueOHbIe neproabl: yeTBepTH. KonndecTBo yeTBeprei - 4.

2.4. Tlpu oOGy4eHHH MO YeTBEPTSIM MOCIIe KaXKJOro yueOHOro Mepruoja CleayIOT KaHUKYJIbI
(4ETBEPTH YEPETYIOTCS C KAHUKYJIAMH ).

2.5. llponomxutenbHOCTs  y4eOHOTO TOJa, KaHHKYJ YCTaHABIMBAETCS TOIOBBIM
KaJleHJapHbIM  y4eOHbIM rpaduKoM,  yTBEpXKIaeMbIM MPUKA30M JHPEKTOpa MIKOJIBI H
COIJIaCyeTCsi C Y UpeIuTeIeM.

2.6. Pexxum paboTel YupexaeHus:



-1 – 11 классы – пятидневная учебная неделя в одну смену(согласно учебному плану). В случае необходимости обучение может проводиться в две смены. Во вторую смену не может проводиться обучение учащихся первых, пятых, выпускных классов и классов специального (коррекционного) образования  VII вида;

· начало уроков в 1 смене – 8.30  часов; 

· продолжительность урока – 40 минут; 

· в предпраздничные дни продолжительность урока сокращается до 30 минут.  

В целях облегчения процесса адаптации детей к требованиям Учреждения, в 1-х классах применяется ступенчатый режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной нагрузки:

- в сентябре, октябре – 3 урока в день по 35 минут;

- в ноябре, декабре – 4 урока по 35  минут;

-в январе-мае – 4 урока по 40 минут.

Перемены между уроками -  10 минут, после второго и третьего урока по 20 минут каждая, после  четвертого  урока – 15 минут.
2.7.Расписание звонков:

1 урок: 8.30. – 9.10;

2 урок: 9.20. – 10.00;

3 урок: 10.20 – 11.00;

4 урок: 11.20 - 12.00;

5 урок: 12.10 – 12.50;

6 урок: 13.00 - 13.40;

7 урок: 13.50 - 14.10.
2.8. Ежедневное количество, продолжительность и последовательность занятий определяется расписанием уроков, составленным в соответствии с гигиеническими требованиями СанПиНа;

Учебная нагрузка обучающихся не должна превышать максимальную допустимую нагрузку, определенную СанПиН при пятидневной неделе в 1-4 классах и шестидневной неделе в 5-11 классах.

2.9. Число уроков в день: 

- для обучающихся 1-х классов – не более 4 урока в день и 1 день в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2 - 4 классов -  не более 5 уроков в день и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков в день;

- для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков.

Объем недельной учебной нагрузки составляет:

- в 1-х классах – 21 час;

- 2 - 4 классы – 23 часа, 

- 5 классы – 28часа, 

- 6 классы – 32 часа, 

- 7 классы – 32часов, 

- 8 - 9 классы – 33 часов, 

- 10 - 11 классы – 34 часов.

2.10. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков.
2.11. При проведении занятий по иностранному языку в 2-11 классах, технологии в 5 - 11 классах, физической культуре в 10-11 классах, по информатике и ИКТ, физике и химии (во время практических занятий) осуществляется деление класса на две группы при наполняемости 20 человек. При наличии необходимых средств возможно деление на группы с меньшей наполняемостью, а также в 2-4 классах при изучении иностранного языка. 
2.12. По желанию и запросам родителей (законных представителей) в Учреждении могут быть открыты группы продлённого дня. Наполняемость ГПД устанавливается в количестве 25 учащихся. При наличии необходимых условий и средств возможно комплектование групп с меньшей численностью.

2.13. На основании медицинских заключений, при наличии условий и финансового обеспечения, могут открываться специальные медицинские группы для занятий лечебной физической культурой (группы ЛФК).
3. Режим каникулярного времени.
3.1. В процессе освоения общеобразовательных программ обучающимся предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются Учреждением самостоятельно. 
3.2. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней.

3.3. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель.

3.4. Для обучающихся первых классов и в специальном (коррекционном) классе на 1 ступени обучения устанавливаются дополнительные недельные каникулы.
4. Режим внеурочной деятельности.
4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы группы продленного дня, кружков, секций, объединений дополнительного образования.

В соответствии с ФГОС НОО для обучающихся организована внеурочная деятельность.
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.

Выход за пределы школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, который назначен приказом директора.

4.3. Деятельность кружков, секций, факультативов и других внеурочных мероприятий осуществляется через 40 минут после окончания последнего урока.

4.4. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки.

4.5. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены – 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности.
4.6. Массовые мероприятия заканчиваются для учащихся в 1-4 классах не позднее 15-00; в 5-6- не позднее 16-00; в 9-11 классах – не позднее 18-00.
5. Режим выполнения домашних заданий

5.1. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах):

во 2–3 классах — 1,5 ч.,

в 4–5 классах — 2 ч.,

в 6–8 классах — 2,5 ч.,

в 9–11 классах — до 3,5 ч.

